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Sappihappojen imeytymistutkimus 

 

Tutkimuksessa selvitetään pitkittyneen 
ripulin syitä ja sappihappojen 
imeytymishäiriöitä. 
 
Tutkimuksessa on 2 käyntiä 
isotooppiyksikössä viikon välein. Varaa 
ensimmäiseen käyntiin aikaa noin 3 tuntia. 
Varaa toiseen käyntiin aikaa noin 30 
minuuttia. 

Jos olet raskaana tai epäilet olevasi raskaana, 
soita saapumisohjeessa olevaan numeroon. 
Tutkimusta ei yleensä tehdä raskaana oleville. 

Tutkimukseen valmistautuminen 

Saat syödä ja juoda tutkimuspäivänä 
normaalisti. 

Älä ota 2 vuorokauteen ruoka-aineiden 
imeytymiseen vaikuttavia lääkkeitä, 
esimerkiksi: 

 Guarem 
 Antepsin 
 Alsucral 
 Succosa 
 Questran 
 Lestid 
 Imodium 

Jatka lääketaukoa koko tutkimuksen ajan, 
yhteensä 9 vuorokautta. 

Tutkimus 

Sinun pitää niellä veden kanssa kapseli, joka 
sisältää radioaktiivisen tutkimusaineen. 

Ensimmäinen kuvaus tehdään 3 tunnin ja 
toinen 7 vuorokauden kuluttua 
tutkimusaineen antamisesta. Molemmat 
kuvaukset kestävät noin 10 minuuttia. 

Kuvaukset tapahtuvat makuuasennossa ja 
ovat kivuttomia. 

Tutkimuksen jälkeen 

Kun olet saanut radioaktiivista merkkiainetta, 
vältä lapsen sylissä pitämistä tai muuta 
pitkäaikaista läheistä kontaktia lasten kanssa 
tutkimuspäivän ajan. 

Älä imetä 1 vuorokauden ajan merkkiaineen 
antamisen jälkeen. Jos tauon aikana olet 
lypsänyt maitoa, kaada lypsetty maito 
viemäriin. 

Ota huomioon 

Ota mukaasi Kela- tai henkilökortti. 

Saat tutkimuksen vastaukset lääkäriltä, joka 
hoitaa sinua. Jos et tiedä, kuinka saat 
vastaukset, kysy siltä poliklinikalta tai 
osastolta, josta sinut lähetettiin 
tutkimukseen. 

Tutkimuksesta ei tule erillistä maksua. 

Peru aika, jos et pääse tulemaan. Jos et peru 
aikaa, sinulta peritään sakkomaksu. 
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