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Vartijaimusolmukkeen SPET ja matala-annos TT 

 

Tutkimuksessa selvitetään 

vartijaimusolmukkeiden sijainti. 

Tutkimuksella ei saada selvitettyä taudin 

levinneisyyttä. Tutkimuksessa löytyneet 

imusolmukkeet otetaan leikkauksessa 

kudosnäytteiksi. 

 

Varaa tutkimuksessa käyntiin aikaa noin 1 

tunti. 

 

Jos olet raskaana tai epäilet olevasi raskaana, 

soita saapumisohjeessa olevaan numeroon. 

Tutkimusta ei yleensä tehdä raskaana oleville. 

Tutkimukseen valmistautuminen 

Syö ja juo sekä ota lääkkeesi normaalisti 

tutkimuspäivänä. 

Tutkimus 

Pieni määrä radioaktiivista merkkiainetta 

annetaan pistoksena ihon alle kasvaimen 

lähelle. Merkkiaine hakeutuu imuteitä pitkin 

vartijaimusolmukkeisiin.  

Jos kasvain on jo poistettu, pistetään 

merkkiaine poistoarven molemmin puolin. 

Kuvaus aloitetaan heti pistoksen jälkeen. 

Kuvaus kestää noin 1 tunnin. Löytyneiden 

imusolmukkeiden sijainti merkitään iholle 

tussikynällä. Merkkejä ei saa pestä pois.  

Tutkimuksen yhteydessä tehdään 

mahdollisesti myös elimistön rakenteita 

kuvaava TT-kuvaus (tietokonetomografia), 

jonka avulla mahdolliset muutokset pystytään 

paikantamaan tarkasti. Kuvaukset tehdään 

samanaikaisesti. Kuvaus tapahtuu 

makuuasennossa. Kuvaus on kivuton. 

Tutkimuksen jälkeen 

Jos imetät, pidä 4 tunnin imetystauko 

tutkimusaineen antamisen jälkeen. Lypsä 

maito tauon loppupuolella ja kaada maito 

viemäriin. 

Kun olet saanut radioaktiivista merkkiainetta, 

vältä lapsen sylissä pitämistä tai muuta 

pitkäaikaista läheistä kontaktia lasten kanssa 

tutkimuspäivän ajan. 

Ota huomioon 

Ota mukaasi Kela- tai henkilökortti. 

Saat tutkimuksen vastaukset lääkäriltä, joka 

hoitaa sinua.  

Jos et tiedä, kuinka saat vastaukset, kysy siltä 

poliklinikalta tai osastolta, josta sinut 

lähetettiin tutkimukseen. 

 

Tutkimuksesta ei tule erillistä maksua. 

Peru aika, jos et pääse tulemaan. 

Jos et peru aikaa, sinulta peritään 

sakkomaksu. 
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