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Radiolääkehoito, Radium223 

Radium223 -hoitoa käytetään aikuisilla 
eturauhassyövän hoitoon, silloin kun 
kasvaimen hoitoon ei tehoa 
miessukuhormoneja vähentävä hoito. 
 
Varaa käyntiin aikaa noin 30 minuuttia.  

Tutkimukseen valmistautuminen 

Hoitopäivänä saat syödä ja juoda sekä ottaa 
lääkkeesi normaalisti.  

Ennen radiolääkehoitoa sinun pitää käydä 
verikokeissa. Sinua hoitava osasto/poliklinikka 
antaa tarkemmat ohjeet.  

Tutkimus 

Sinulle asetetaan käsivarteen laskimokanyyli, 
josta ruiskutetaan pieni määrä radioaktiivista 
ainetta verenkiertoon. 

Sinulle annetaan radium-223-dikloridiruiske 4 
viikon välein 6 kuukauden ajan. 

Tutkimuksen jälkeen 

Juo runsaasti nestettä ja tyhjennä virtsarakko 
tavallista useammin hoidon jälkeen 
säteilyrasituksen pienentämiseksi.  

Noudata erityistä huolellisuutta WC-käyntien 
yhteydessä viikon ajan kunkin 
radiolääkehoidon jälkeen. Huuhtele WC-istuin 
2 kertaa joka käyttökerran jälkeen. Puhdista 
kehon eritteet (virtsa, ulosteet, oksennus, hiki, 
veri) pinnoilta kertakäyttöliinoilla ja 
käyttämällä kertakäyttökäsineitä.  

Pese erikseen kehon eritteistä likaantuneet 
vaatteet ja vuodevaatteet. Pese kädet hyvin aina 
WC:ssä käynnin jälkeen. 

Kun olet saanut radioaktiivista merkkiainetta, 
vältä lapsen sylissä pitämistä tai muuta 
pitkäaikaista läheistä kontaktia lasten kanssa 
tutkimuspäivän ajan. 

Käytä tehokasta ehkäisyä radiolääkehoidon 
aikana ja vähintään 6 kuukauden ajan hoidon 
loputtua. 

Ota huomioon 

Ota mukaasi Kela- tai henkilökortti. 

Hoidosta ei tule erillistä maksua. 
Peru aika, jos et pääse tulemaan. 
Jos et peru aikaa, sinulta peritään sakkomaksu.


