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Biskoldskortels SPET och lagdos DT

Undersokningen utfors for att lokalisera
biskoldkortel som ar forstorad eller fungerar
overaktivt.

Reservera cirka 4 timmar for besoket.

Om du ar gravid eller tror att du kan vara
gravid, ring numret i ankomstanvisningen.
Undersokningen utfors i regel inte till
kvinnor som ar gravida.

Forberedelse for undersokningen

P4 undersokningsmorgonen kan du &ta och
dricka normalt. At inte mat som innehéller
jod, som tang och havsfisk, under fyra veckor
fore bildtagningen.

Medicinpaus:

e Thyroxin ska avbrytas 2 veckor fére

undersokningen

e Tyrazol ska avbrytas 2 dygn fore
undersokningen

e Mimpara ska avbrytas 2 veckor fore
undersokningen

Din behandlande ldkare ska ge dig
instruktioner om medicineringen.

Rontgenundersokningar med jodhaltiga
kontrastmedel far inte goras 4 veckor fore
undersokningen.

Undersokningen

Du far en venkanyl i armen och genom den
injiceras en liten méangd radioaktivt
undersokningsamne i blodcirkulationen.
Amnet innehéller en liten miingd radioaktivt
jod, som soker sig till biskoldkorteln.
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Bildtagningen gors efter 2 — 3 timmar. Du
kan spendera vantetiden som du onskar.

Med bildtagningen far du ett annat
undersokningsamne som injiceras i
venkanylen. Amnet soker sig bade till
skoldkorteln och till biskoldkorteln.
Bildtagningarna tar ungefar 40 minuter.

I undersokningen ingar aven DT-
undersokning (datortomografi), som
beskriver kroppens struktur och for att
noggrant kunna lokalisera avvikelser i
strukturen. Undersokningarna gors
samtidigt.

Under bildtagningen ska du ligga pa rygg pa
undersokningsbordet. Bildtagning ar
smartfri.

Efter undersokningen

Drick mer an vanligt samt tomma urinblasan
oftare 4n normalt under 2 — 3 dagar efter
undersokningen sa att det radioaktiva
undersokningsamnet forsvinner fran
kroppen.

Efter att du har fatt det radioaktiva
undersokningsamnet ska du undvika att halla
barn i famnen eller ndgon annan langvarig
nara kontakt under undersokningsdagen.

Ammande mammor maste sluta amma efter
att de fatt undersokningsamnet.
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Annat att beakta
Ta med dig FPA-kort eller identitetskort.

Du far svaren fran undersokningen av din
behandlande likare. Kontakta den
behandlande enheten om du inte har en
mottagnings- eller telefontid.

Inga separata avgifter tillkommer for
undersokningen. Avboka din tid om du far
forhinder. Om du inte avbokar kommer du att
debiteras en straffavgift.
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