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Isotopundersökning av TTR-amyloidos i hjärtat 

Med hjälp av undersökningen undersöks 
mängd och ansamling av olösliga proteiner 
(amyloid) i hjärtmuskeln för att utesluta 
hjärtsjukdom eller för att klassificera mer 
noggrant. 

Reservera cirka 4 timmar för 
undersökningen. 

Om du är gravid eller misstänker att du är 
gravid, ring numret i ankomstanvisningen. 
Behandlingen ges vanligtvis inte till kvinnor 
som är gravida. 

Före undersökning 

Ät och drick samt ta dina läkemedel som 
vanligt på undersökningsdagen.  

Undersökning 

Du får en venkanyl i armen och genom den 
injiceras en liten mängd radioaktivt 
undersökningsämne i blodcirkulationen. 
Undersökningsämnet ansamlas i hjärtat 
ganska långsamt och därför inleds 
undersökningen med gammakamera först 2,5 
– 4 timmar efter injiceringen. Under tiden 
däremellan kan du avlägsna dig från 
sjukhuset om du vill. 

Undersökningen tar 0,5 – 1 timmar. 

Bildtagning är smärtfri. 

Efter undersökning 

Du ska dricka mer än vanligt samt tömma 
urinblåsan ofta.  

Amma inte på 4 timmar efter 
undersökningen.  Om du har mjölkat under 
pausen, häll mjölken i avloppet.  

Efter att du har fått det radioaktiva 
undersökningsämnet ska du undvika att hålla 
barn i famnen eller någon annan långvarig 
nära kontakt under undersökningsdagen. 

Annat att beakta 

Ta med dig FPA-kort eller identitetskort. 

Undersökningsresultatet får du av den 
behandlade läkaren. Om du inte har fått en 
mottagningstid eller telefontid, kontakta den 
vårdande enheten. 

Om du inte kan komma till undersökningen, 
vänligen rapportera det så snart som möjligt 
till din prövning ställe. Om inte den 
reserverade undersökningen annulleras 
uppbärs en separat straffavgift. 
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