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Skoldkortelns isotopundersokning

Med hjilp av undersokningen utreds
skoldkortelns storlek, form, struktur och
aktivitet.

Undersokningen tar cirka 3 — 4 timmar.

Om du ar gravid eller tror att du kan vara
gravid, ring numret i slutet av denna
anvisning. Undersokningen utfors i regel inte
vid graviditet.

Fore undersokningen

Pa undersokningsdagen kan du dta och dricka
normalt.

Din behandlande ldkare ger anvisningar om
ett eventuellt uppehéll med lakemedel!

Vanligtvis maste man uppehélla
tyrostatbehandlingen som minskar
skoldkortelfunktionen under 2 dygn och med
tyroxin 4 veckor innan undersékningen.

Likemedlet amiodaron mot arytmi maste
pausas under 2 veckor innan undersokningen
om det bara ar mojligt.

Preparat som innehéller en stor méngd jod
ska pausas 2 veckor innan undersokningen
om det ar mojligt. Dessa ar:

« naturpreparat som innehaller alger

» hostmediciner, vitaminpreparat,
hudkramer, 6gondroppar, tarmantiseptiska
medel, suppositorier och vagitorier som
innehaller jod.
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Rontgenundersokningar som gors med
jodhaltiga kontrastmedel far inte goras 2
veckor innan undersokningen.

Undersokningen

Du far en venkanyl i armen och genom den
injiceras en liten méngd radioaktivt
undersokningsamne. Undersokningsamnet
samlas i skoldkorteln under 3 timmar och
efter det genomfors undersokningen med
gammakamera. Undersokningen tar cirka 20
minuter. Under tiden ddaremellan kan du
avldgsna dig fran sjukhuset om du vill.

Under bildtagningen ska du ligga pa rygg pa
undersokningsbordet. Bildtagningen ar
smartfri.

Efter undersokningen

Drick mer dn vanligt samt tomma urinblasan
oftare 4n normalt sa att det radioaktiva
undersokningsamnet forsvinner fran
kroppen.

Efter att du har fatt det radioaktiva
undersokningsdmnet ska du undvika att halla
barn i famnen eller ndgon annan langvarig
nara kontakt under undersokningsdagen.

Amma inte pa 12 timmar efter att
undersokningsmedlet har tilldelats. Om du
har mjolkat under pausen, hill mjolken i
avloppet.
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Annat att beakta

Mer information om lidkemedlen som nimns i
denna anvisning hittar du pa adressen
www.lddkeinfo.fi. Du kan dven fraga den
behandlande lakaren.

Ta med dig FPA-kort eller identitetsbevis.
Ta med dig FPA-kort eller identitetskort.

Du far svaren fran undersokningen av din
behandlande ldkare. Kontakta den
behandlande enheten om du inte har en
mottagnings- eller telefontid.

Inga separata avgifter tillkommer for
undersokningen.

Avboka din tid om du far forhinder. Om du
inte avbokar kommer du att debiteras en
straffavgift.

Trader i kraft: 11.1.2024

Sprdkversionerna: suomi, ruotsi, englanti
Undersdkning: BATAN Kilpirauhasen gammakuvaus
Tunniste: 7400

Patientanvisning
HUS Diagnostikcentrum
Nukledrmedicin

22

undersdkningshuset.fi



http://www.undersökningshuset.fi/
http://www.lääkeinfo.fi/

