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Radiofosforbehandling 

Radiofosfor används vid behandling av 
blodsjukdomar där mängden blodceller är 
ovanligt hög. 

Behandlingen tar cirka 15 minuter. 

Före behandlingen 

Du får äta och dricka normalt samt ta dina 
läkemedel som vanligt. 

Drick vätskor (t.ex. vatten eller juice) minst 2 
liter per dag i 2 dagar före behandlingen. 
Behandlingen belastar njurarna och kan 
orsaka gikt om du har en tendens till gikt. Att 
dricka tillräckligt minskar biverkningarna. 

Om du har njursjukdomar, diskutera med din 
läkare om du behöver börja ta Apurin® 
under behandlingen för att skydda dina 
njurar. 

Under behandlingen 

Du får en venkanyl i armen och genom den 
injicerar läkaren radioaktiv radiofosfor i 
blodet.  

Radiofosforn samlas i benmärgen, där den 
minskar produktionen av röda blodkroppar 
och blodplättar. Effekten av behandlingen 
kan ofta bedömas först efter 2–3 månader. 

Efter behandlingen 

Radiofosforn strålar inte ut i omgivningen, så 
behandlingen medför ingen fara för andra 
människor.  

Under dagarna efter behandlingen är det 
viktigt att dricka minst 2 liter vätska (t.ex. 
vatten eller juice) om dagen. 

Annat att beakta 

Ta med dig FPA-kort eller identitetskort. 

Inga separata avgifter tillkommer för 
behandlingen. 

Avboka din tid om du får förhinder. Om du 
inte avbokar kommer du att debiteras en 
straffavgift.  
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