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Lisakilpirauhasen PET-magneettitutkimus

Tutkimuksella etsitidn ja paikannetaan
mahdolliset liikatoimivat
lisakilpirauhasmuutokset.

Varaa tutkimuksessa kayntiin aikaa noin 2
tuntia.
Tutkimus kestda yleensa 30 minuuttia.

Tutustu esitietolomakkeeseen etukateen. Ota
taytetty esitietolomake mukaasi.

Jos olet raskaana tai epiilet olevasi raskaana,
soita saapumisohjeessa olevaan numeroon.
Tutkimusta ei yleensa tehda raskaana oleville.

Ennen tutkimusta

Tutkimuspaivana saat syoda ja juoda seka
ottaa ladkkeesi normaalisti. Valta raskasta
liikuntaa tutkimus- ja sita edeltavana
paivana.

Riisu pois kaikki korut ja vaatteet, joissa on
metallia.

Jos sinulla on ldikelaastari, ajoita sen
vaihto tutkimuspaivaan. Ota vanha laastari
pois tutkimuksen ajaksi. Laita uusi
ladkelaastari tutkimuksen jalkeen.

Jos sinulla on kudosnesteen sokeria
mittaava sensori, se pitai ottaa pois ennen
kuvausta. Ota uusi sensori mukaan.

Tutkimuksen aikana
Ennen kuvausta vaihdat sairaalan vaatteet.

Voimaantulopdivé: 1.8.2024
Kieliversiot: suomi, ruotsi, englanti
Tutkimus: BBTAS

Tunniste: 9889

Sinulle asetetaan kasivarteen laskimokanyyli,
josta ruiskutetaan pieni maira radioaktiivista
merkkiainetta verenkiertoon.

Kuvaus aloitetaan noin 1 tunnin kuluttua
merkkiaineen antamisesta. Rontgenhoitaja
auttaa sinut mukavaan makuuasentoon
kuvauslaitteen poydalle.

Et saa liikkua, jotta kuvaus onnistuu. Saat
korville korvatulpat ja kuulosuojaimet, koska
kuvauslaite pitaa kovaa aanta. Voit kuunnella
radiota, jos haluat.

Rontgenhoitaja on tutkimuksen ajan
viereisessd huoneessa. Han nikee ja kuulee
sinut tutkimuksen aikana.

Laakari paattaa, tarvitseeko sinulle antaa
magneettitehosteainetta verenkiertoon.
Tehosteaine auttaa kudosten erottumista
kuvissa.

Tutkimuksen jalkeen

Juo runsaasti nestetti ja tyhjenna virtsarakko
tavallista useammin tutkimuksen jialkeen
sateilyrasituksen pienentamiseksi.

Jos imetat, ota yhteytta isotooppiyksikkoon
ennen tutkimuspaivaa. Yhteystiedot
saapumisohjeessa tai ajanvarauskirjeessa.

Kun olet saanut radioaktiivista merkkiainetta,
valta lapsen sylissa pitamista tai muuta


http://www.tutkimukseen.fi/

HUS™

pitkaaikaista laheista kontaktia lasten kanssa
tutkimuspaivian ajan.

Ota huomioon

Jos sinulla on ahtaanpaikankammo eli
klaustrofobia, kerro ilmoittautuessasi, etta
sinulla on ahtaanpaikankammo ja tarvitset
rauhoittavan ladkkeen.

Jos tiedat tarvitsevasi rauhoittavaa ladkettd,
tule paikalle 30 minuuttia ennen sinulle
annettua tutkimusaikaa.

Voimaantulopdivé: 1.8.2024
Kieliversiot: suomi, ruotsi, englanti
Tutkimus: BBTAS

Tunniste: 9889
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Saapumisohjeessa tai ajanvarauskirjeessi on
yhteystiedot, jos sinulla on kysyttavaa
tutkimuksesta.

Ota mukaasi Kela- tai henkilokortti.
Tutkimuksesta ei tule erillistd maksua. Peru

aika, jos et paase tulemaan. Jos et peru aikaa,
sinulta peritddn sakkomaksu.
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Lisakilpirauhasen PET-magneettitutkimus
Tayta esitietolomake huolellisesti ja ota se mukaan tutkimukseen.

Nimi

Henkilotunnus
Pituus cm Paino kg

Onko kehossasi vierasesineita?

Mita:
Missa:
Onko sinulla: Kylld Ei

Laakelaastari (otettava pois)
Glukoosisensori (otettava pois)
Kuulolaite (otettava pois)

Jos vastaat johonkin alla oleviin kysymyksiin ”KYLLA”, soita
Meilahden isotooppiyksikk6on 040-632 5991.

Sydamentahdistin tai tahdistinjohdot

Hermostimulaattori tai stimulaattorijohdot
Valtimopullistuma(aneurysma)- tai leikkausklipsit tai koilit
Sisa- tai valikorvaproteesi

Ladkeainepumppu

Metallisirpaleita, luoteja tai hauleja kehossa
Aivokammiosuntti

Rinnan laajenninproteesi (expander)

Ulkomailla asennettu ladketieteellinen implantti

Huomioi seuraavat asiat!

e Glukoosisensori, ladkelaastari ja/tai kuulolaite on poistettava kuvausta varten.

e Keinonivel, sydamen keinoldpp4, luussa olevat ruuvit ja levyt, sterilisaatioklipsit, hammasproteesit
tai -raudat eivat yleensa estd kuvauksen tekemisté, mutta kerro niistd magneettiyksikon
henkilokunnalle.

e Tekniset urheiluvaatteet ja ladkinnalliset kompressiovaatteet saattavat sisdltdad hopeaa, joten ne tulee
vaihtaa sairaalan vaatteisiin.

e Silmien alueen kuvauksissa ei saa olla silmameikkia.

e Jos sinulla on implanttikortti, ota se mukaasi.

Voimaantulopdivé: 1.8.2024
Kieliversiot: suomi, ruotsi, englanti
Tutkimus: BB1AS

Tunniste: 9889
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Onko sinulle tehty jokin leikkaus/tihystys/biopsia (koepala) viimeisen puolen
vuoden aikana?
O kylla O ei

Mika, milloin?

Sairastatko tai oletko sairastanut (rasti ruutuun):

O sokeritautia (diabetes) O tuberkuloosi

0] sydaninfarkti O] suolistotulehdus
] munuaistautia

O muuta tulehdustautia, mita?

[J muuta pitkaaikaissairautta, mita?

] trauma (murtumia, vammoja), mita?

Oletko saanut viimeisen 2 viikon aikana seuraavaa ladkitysta?

Kortisonia U kylla U ei
Verisolujen kasvutekijoita L kylla L ei
Solunsalpaajia/sytostaatteja O kylla U ei

Mikali olet saanut sytostaattihoitoa tai verisolujen kasvutekijoiti 2 viikon sisalla
ennen tutkimuspiivii, ota yhteytta Meilahden isotooppiyksikkoon 040-632 5991.

Oletko saanut sidehoitoa viimeisten 3 kuukauden aikana?
O kylla Ll ei
Milloin? Mille alueelle?

Mikiili olet saanut sidehoitoa 3 kuukauden siséillid ennen tutkimuspéivii, ota
yhteyttd Meilahden isotooppiyksikk6on 040-632 5991.

Onko mahdollista, ettéi voisit olla raskaana?

I kylla O] ei

Jos epailet olevasi raskaana, ota yhteytta hoitavaan yksikkoosi ennen tutkimusta.

Onko sinulle varattu ladkirin vastaanotto/soittoaika?

O kylla O ei
Milloin?

Voimaantulopdivé: 1.8.2024
Kieliversiot: suomi, ruotsi, englanti
Tutkimus: BBTAS

Tunniste: 9889
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