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EKG, oireen aikainen rekisterointi

Tutkimuksen tarkoituksena on rekisteroida
sydanfilmia oireiden aikana. Laite on sinulla
noin 3 vuorokautta.

Laitteen asennukseen kuluu aikaa noin 30
minuuttia.

Tutkimukseen valmistautuminen

Saat syoda ja juoda normaalisti.
Vilta avokaulaista puseroa.
Al rasvaa ihoa rintakehiin alueelta.

Ota ladkkeet lddkarin ohjeen mukaan.
Yleensa EKG-rekisterdinnin ajan jatketaan
normaalia lagkitysta.

Tutkimus

Rintakehalle kiinnitetdén kaksi
kertakayttoista elektrodia, joihin liitetddn
pieni rekisterointilaite. Pidat laitetta koko
rekisterdinnin ajan. Paina laitteen painiketta,
kun tunnet oireita. Kirjoita paivakirjaan
paivamaara ja kellonaika, sekd mité oireita
tunsit. Saat paivakirjan hoitajalta.
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Laite ja elektrodit eivit saa kastua.
Irrota laite siksi aikaa, kun kayt suihkussa.
Saat hoitajalta lisdohjeita.

Toimi rekisterdinnin aikana
mahdollisimman normaalisti.

Poista laite kotona, kun rekisterointi paattyy.
Palauta laite tutkimusyksikk66n viipymattéa
rekisterdinnin jélkeen.

Ota huomioon
Ota mukaasi Kela- tai henkilokortti.

Saat tutkimuksen vastaukset ladkarilta, joka
hoitaa sinua. Jos et tiedd, kuinka saat
vastaukset, kysy siltd poliklinikalta tai
osastolta, josta sinut lahetettiin
tutkimukseen.

Ilmoita tutkimuspaikkaasi mahdollisimman
pian, jos et piise palauttamaan laitetta
heti rekisteroinnin jilkeen.

Tutkimuksesta ei tule erillistd maksua.
Peru aika, jos et paise tulemaan.

Jos et peru aikaa, sinulta peritdan
sakkomaksu.
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