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Ulosteen parasiittinäyte F-ParaNhO ja F-DifrNhO -tutki-

muksiin 

Saat näytteenottotarvikkeet HUSLABin toimipisteestä 

• Kaarimalja tai esim. kertakäyttölautanen.                                                  

• Näytteenottotikku 

• Näyteputki (eSwab) 

• Suljettava muovipussi ja nimitarra                                                                                         

Ulostenäytteen ottaminen 

1. Ota ulostenäyte esim. kertakäyttölautaselle. 

2. Avaa näyteputken vaaleanpunainen korkki ja aseta putki pystyasentoon tasai-

selle alustalle. 

3. Ota näytteenottotikku pois suojapakkauksesta. 

4. Työnnä näytteenottotikun pää ulosteeseen.  Älä laita ulostetta tikkuun liikaa, 

vain ohut kerros tikun päähän. 

                                

Sopiva määrä                          Liian vähän näytettä             Liikaa näytettä 
 

5. Työnnä näytteenottotikku näyteputken nesteeseen ja sekoita hyvin.  

6. Katkaise tikku putkeen ja sulje korkki huolellisesti putken omalla, vaaleanpunaisella kor-

killa.  

7. Kirjoita tarraan nimesi, henkilötunnuksesi ja näytteenottopäivämäärä ja aika.  

8. Laita vaaleanpunakorkkinen näyteputki ja tarra muovipussiin. Sulje pussi huolellisesti.  

9. Tuo näyteputki mielellään samana päivänä laboratorioon. Jos et voi tuoda näytettä samana 

päivänä, säilytä näyte jääkaapissa seuraavaan päivään asti. 

Lisätiedustelut 

Jos sinulla on kysyttävää, voit soittaa palvelunumeroon p. 09 471 86800 ma−pe klo 7.30−15.30. 

Palvelunumerosta ei valitettavasti voida antaa laboratoriovastauksia. 


