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Parasitprov från avföring för F-ParaNhO- och F-DifrNhO-

undersökningar 

Provtagningsmaterial får du från HUS laboratorium 

• En rondskål eller till exempel en engångstallrik. 

• Teststicka 

• Provrör (eSwab) 

•  Förslutbar plastpåse och namnetikett 

Hur du tar ett avföringsprov 

1. Sätt avföringsprovet till exempel på en engångstallrik. 

2. Öppna provrörets ljusröda kork och placera röret i upprätt position på ett jämnt 

underlag. 

3. Ta teststickan ur skyddsförpackningen. 

4. Tryck in teststickans ända i avföringen. Sätt inte för mycket avföring på stickan, 

endast ett tunt skikt på ändan av stickan. 
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5. Tryck teststickan i vätskan som finns i provröret och blanda väl.  

6. Bryt av stickan så att dess nedre del blir kvar i röret och förslut röret ordentligt med dess 

egen ljusröda kork.  

7. Skriv ditt namn, din personbeteckning samt datumet och tiden för provtagningen på etiket-

ten.  

8. Sätt provröret som är förslutet med den ljusröda korken samt etiketten i en plastpåse. För-

slut påsen noggrant.  

9. För provröret helst samma dag till laboratoriet. Om du inte kan föra provet samma dag, för-

vara det i kylskåp till följande dag. 
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Tilläggsförfrågningar 

Om du har frågor, kan du ringa servicenumret tfn 09 471 86800 mån.–fre. kl. 7.30–15.30. På ser-

vicenumret kan vi tyvärr inte svara på förfrågningar om laboratorieresultat. 


