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Ulostenäyte F-BaktNhO – ja F-BaktVi3 -tutkimuksia varten 

Ajoita näytteenotto mahdollisuuksien mukaan niin, että saat toimitettua näytteen saman 
päivän aikana laboratorioon.   
 
Ota osa ulostetta talteen esimerkiksi kertakäyttöastiaan. Ota näyte näyteputkeen alla ole-
vien ohjeiden mukaisesti. 
 

Näyte nestettä sisältävään putkeen (pinkki korkki) 
 

1. Avaa putken korkki ja aseta putki pystyasentoon tasaiselle alustalle. Putkessa on nestettä. 
Varo, ettet kaada nestettä pois putkesta.   
 
2. Työnnä näytteenottotikun pää ulosteeseen ja ota pieni määrä ulostetta tikkuun. Älä laita 
ulostetta tikkuun liikaa, vain ohut kerros tikkuun.   

             
                                                 Sopiva määrä                          Liian vähän näytettä             Liikaa näytettä 
                                                                                                                                                                                                                    Kuva: 

Mobidiag 

 
3. Vie tikku putkessa olevaan nesteeseen ja sekoita huolellisesti, niin että näyte liukenee nes-
teeseen. Katkaise tikku putkeen ja sulje korkki huolellisesti. Putkessa olevan liuoksen tulisi olla 
ulosteen lisäyksen jälkeen vaalean maitokahvin väristä.    

 
Kirjoita tarroihin: 

• Nimesi 

• Henkilötunnuksesi 

• Päivämäärä ja kellonaika   
 

Liimaa putkeen oma tarra.  
Laita näyte muovipussiin ja toimita se laboratorioon.  
Jos et voi tuoda näytettä samana päivänä, säilytä ne yön yli jääkaapissa.   

   

Lisätiedustelut  
Jos sinulla on kysyttävää, voit soittaa HUSLABin palvelunumeroon puh. 09 471 86800  
ma - pe klo 7.30-15.30. Palvelunumerosta ei valitettavasti voida antaa laboratorio-vas-
tauksi. 


