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Avföringsprov inför F-BaktNhO- och F-BaktVi3-undersökningar 

Om det är möjligt, planera provtagningen så att du kan lämna provet till laboratoriet 
samma dag. 
 
Ta en del av avföringen på exempelvis en engångstallrik. Ta provet i ett provrör enligt an-
visningarna nedan. 
 

Prov i rör som innehåller vätska (rosa kork) 
 

1. Ta av korken på provröret och ställ röret upprätt på ett jämnt underlag. Det finns vätska i 
röret. Akta så att du inte spiller vätska ur röret. 
 
2. Stick in provstickans ände i avföringen och ta en liten mängd avföring på stickan. Ta inte 
för mycket avföring på stickan – bara ett tunt lager.   

 
Lagom mängd För litet prov  För stort prov 

Bild: Mobidiag 

 
3. Sätt stickan i vätskan i röret och blanda noggrant så att provet löser sig i vätskan. Bryt av 
pinnen i röret och stäng korken noggrant. Lösningen i röret ska till färgen vara ljus som kaffe 
med mjölk efter att avföringen har tillsatts. 

 
Skriv på etiketterna: 

• Ditt namn 

• Personbeteckning 

• Datum och klockslag 
 

Klistra fast din etikett på röret. 
Lägg provet i en plastpåse och leverera det till laboratoriet. 
Om du inte kan lämna provet samma dag, förvara det i kylskåp över natten. 
 

Mer information  
Om du har frågor kan du ringa till HUSLAB:s servicenummer, tfn 09 471 86800, måndag–
fredag kl. 7.30–15.30. Laboratorieresultat kan tyvärr inte lämnas ut på servicenumret. 


