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HUS Diagnostiikkakeskus

Yskosnayte bakteeriviljelya varten

Naytteenottotarvikkeet

Terveysaseman/sairaalan henkilokunta antaa sinulle niytteenottoa varten yskosnaytepurkin, sul-
jettavan muovipussin ja nimitarran.

Naytteenotto

Ota yskosnédyte aamulla ennen ruokailua.

Huubhtele suu purskuttamalla vettd ja sylje se pois. Yski voimakkaasti etukumarassa, etta saat va-
hintaan ruokalusikallisen sitkeahkoa yskosta suoraan naytepurkkiin.

HUOM! Ei juoksevaa, kuplikasta sylkea.
Sulje purkki kiertimalla kansi huolellisesti kiinni.

Naytteen tunnistamiseksi on tarkeia, ettd kiinnitiat naytepurkkiin tarran, johon olet merkinnyt ni-
mesi, henkil6tunnuksesi ja naytteenottoajan. Sulje purkki huolellisesti muovipussiin.

Toimita nayte laboratorioon mahdollisimman pian, mielelldan 2 tunnin sisilla naytteenotosta. Mi-
kali tama ei ole mahdollista naytetta voi sdilyttaa jadkaappilampdotilassa. Néyte ei saa jaatya. Nayte
pitaa toimittaa laboratorioon viimeistaan 24 tunnin kuluttua naytteenotosta. Naytteen nopea toi-
mitus laboratorioon on tarkeaa, koska se kestia sailytysta huonosti.

Lisatiedustelut

Jos sinulla on kysyttavaa, voit soittaa palvelunumeroon p. 09 471 86800 ma-pe klo 7.30-15.30.
Palvelunumerosta ei valitettavasti voida antaa laboratoriovastauksia.

Pofilasohje 25.04.2024



