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EHEC-tutkimuksessa siirrytaan nukleiinihaponosoitusmenetelmaan
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9440 F -EHECVTx F -EHEC-viljely ja toksiiniosoitus

Menetelmamuutos

F-EHECVTx-tutkimus on tarkoitettu enterohemorragisen E. colin (EHEC) osoit-

taminen ulosteesta, erityisesti potilailla, joilla on veriripuli tai hemolyyttis-

ureeminen syndrooma (HUS).

EHEC-bakteerin osoittamisessa siirrytdén nukleiinihaponosoitukseen perustuvaan
menetelmaan. Menetelmalld todetaan seka O157 ettd muut, ns. non-O157-kannat.
Nukleiinihappotestissa positiivisesta naytteestd EHEC-kanta pyritddn myos eris-

tdmaan viljelymenetelmalla.

Tutkimuksen herkkyys paranee. PCR-menetelmd on jonkin verran aikaisempaa,

viljelmésta tehtdvaa EIA-testid herkempi ja silla pystytéan siten 16ytdmaan myos

pienet EHEC-bakteerimadréat ulostendytteestd. Mikali bakteeria on nédytteessa erit-

tain vahan, on mahdollista, ettda sen eristdminen viljelymenetelméll& ei onnistu;
talloin tulos n&kyy vastauksessa nukleiinihaponosoitus (Nho)-10ydoksena.

Menetelmamuutos ei vaikuta tutkimuksen pyyntokéaytantoon eiké naytelaatuun.

EHECIin osoittaminen sisaltyy myos tutkimukseen F —BaktVIP (21088).

Geelikuljetusputki. Hiilitikku ei sovellu tutkimukseen.

Tuoretta ulostetta dacrontikulla geelikuljetusputkeen. Hiilta sisaltava putki ei so-
vellu ndyteastiaksi. Putki muovipussiin, lahete ulkopuolelle. N&ytteet tulee toimit-
taa laboratorioon ensi tilassa. Kuljetusta odotettaessa naytteitd sailytetadn jadkaa-

pissa.

Viljely ma-su, nukleiinihapon osoitus ma-pe

Yhden tyopéivan (ma-pe) aikana. Positiivinen alustava vastaus annetaan myos

puhelimitse.
Positiivinen 16ydés on diagnostinen.
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