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HELSINGIN JA UUDENMAAN SAIRAANHOITOPIIRI 25.6.2013 
Kliininen kemia ja hematologia 

Seerumin ja kokoveren folaattinäytteiden suojaamisesta foliolla luovutaan 

Tutkimus 1416 

1414 

fS-Folaat 

fE-Folaat 

fS-Folaatti 

fE-Folaatti 

Asia Yleisasia 

Johdanto Vertailumääritysten perusteella on todettu, että tutkimusten 1416 fS-Folaat ja 
1414 fE-Folaat näytteissä ei tarvitse käyttää näytteen suojaamiseen foliota. Näyt-
teet suojataan kuitenkin suoralta auringonvalolta. 

Näyte ja sen säi-
lytys 

fE-Folaat: 1 ml EDTA -verta, lapset vähintään 0.5 ml. fS-Folaat: 2 ml paasto-
seerumia, lapset vähintään 0.5 ml. fS-Folaattinäyte ei saa olla hemolyyttinen. 

Näytteet suojataan suoralta auringonvalolta, foliota ei tarvitse käyttää. 

Lähetys mahdollisimman nopeasti. Lähetys huoneenlämpöisenä, jos perillä vuo-
rokauden kuluessa. fS-Folaatti -näyte säilyy jääkaapissa neljä vuorokautta. fE-
Folaatti -näyte pakastetaan, jos se ei ole perillä vuorokauden kuluessa ja näytteen 
mukaan liitetään kyseisestä näytteestä määritetty B –Hkr -tulos. 
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