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Imevaisten viiterajojen padivitys ALAT-, ASAT- ja Bil -tutkimuksissa
29.5.2024

Tutkimukset 1024 P -ALAT P -Alaniiniaminotransferaasi
4591 P -ASAT P -Aspartaattiaminotransferaasi
4592 P -Bil P -Bilirubiini
4593 P -Bil-Kj P -Bilirubiinikonjugaatit
Perustelut Imeviisten viiterajoja nostetaan maksatutkimuksissa ALAT, ASAT ja bilirubiinit. Téhan tulok-

seen on paadytty oman tutkimuksen perusteella (Kolho et al) seki kliinisen palautteen perus-
teella. Aikaisemmin ALAT- ja ASAT -entsyymien aktiivisuusmaaritykset on tehty ilman koent-
syymina kaytetyn pyridoksaalifosfaatin lisaystd. Koentsyymin lisdys parantaa tulosten luotet-
tavuutta, mutta kohottaa maksaentsyymien tulostasoa alle 1-vuotiailla.

Uudet viitevalit Uudet viitevilit ja muuttuvien viitevilien osalta vanhat viitevilit.

P -ALAT [Uusi Vanha P -ASAT Uusi Vanha
o0-3kk |alle 9o U/l alle 40 U/1 0 -14 vrk alle 180 U/1 falle 80 U/1
4-6Kk falle75U/1  |alle 40 U/l alle 80 U/,
7-9kk |alle60U/1 |alle 40 U/l 15 vrk - 9 kk |alle 90 U/1 falle 50 U/1
10 - 11 kk |alle 50 U/1 alle 40 U/1 10 - 11 kk alle 75 U/1  falle 50 U/1
1v-16v falle 40 U/1 1v-16V alle 50 U/1
Miehet, 17V 15 - 35 U/1
alkaen 17 v jalle 50 U/1 Miehet,
Naiset, alkaen18v  |15-45U/1
alkaen 17 v jalle 35 U/1 Naiset,

alkaen 18 v 15-35U/1
P -Bil ja Uusi Vanha P -Bil-Kj ja [Uusi Vanha
S -Bil S -Bil-Kj
0 - 1vrk alle 100 pmol/1 o - 3kk alle 10 pmol/1 jalle 5 pmol/1
2 - 6 vrk alle 200 umol/1 Alkaen 4 kk |alle 5 umol/]

7-20vrk |alle 100 umol/1
21-30 vrk jalle 50 pmol/]

1-3 kk alle 30 pmol/1 jalle 20 umol/1
Alkaen 4 kk jalle 20 ymol/]
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