HUS™

Ohje kaytdssa: HUSLAB

ERIKOISKASITTELYA VAATIVIA NAYTTEITA

HUSLABIn yhteinen ohje
Soveltamisala

Ohje on tarkoitettu laboratorion niaytteenoton ja néytteiden vastaanoton kiaytt6on ja annettavaksi kotisai-
raanhoitajille ja hoito- / hoivakotien hoitohenkil6kunnalle. Ohjeessa lueteltuja niytteitéd ei voida ottaa ko-
tisairaanhoidossa eiki hoivakodeissa.

* Kylméanaytteenottoa vaativat naytteet merkitty tdhdella ja sinisella fontilla.
Niyte on sentrifugoitava ja plasma eroteltava 15 minuutissa/valittomasti

20021 P —Krtiin* 1071 fP-NHg4-ion* 20539 P —UraRasb*
Niyte on sentrifugoitava ja eroteltava 30 minuutissa / mahdollisimman pian
1059 Li—Aminoh* 4975 P —Glkg* 1034 S —Aldos
1061 fP—Aminoh* 1867 P —Hcyst* 2561 fS —FFA
23585 fP—AminohH* 2184 fP—Laktaat 3253 S —IGF-1
21344  fP—Phe* 4844 P -IL2R 1701 S —Insu
1020 P -ACTH 4842 P -IL6* 4162 fS—VLCFA
6386 P —-EFA 4843 S —-IL8* 2639 S-Zn

Niéytteen annetaan hyytyi kylmigeelin vilissi 4-8°C viahintaan 60 min. ennen sentri-
fugointia

3594 S -Osteoca®

Naiyte on sentrifugoitava ja seerumi/plasma eroteltava 60 minuutin kuluessa

2554 B —Pyruv* 9035 S —C-DEF 2170 S —Cu
1554 P -Hb 4098 S —Ciinhbk 9433 S —HAE
22681  P-Sterol 3281 S —C3Nef 2260 S —Li

Niyte on sdilytettivi ja sentrifugoitava +37 °C, sentrifugointi samana paivana.

3656 S —Kryog 2159 S —Kryopre 2173 S —Kyhemag
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Putki on sdilytettiva avaamatta ja ilmaamatta analysointiin asti. Nayte on sentri-
fugoitava 60 minuutin kuluessa, viimeistian kahden tunnin kuluessa naytteen-
otosta. Jos naytetti ei voida sentrifugoida tunnin kuluessa, se siilytetaan jaa-
kaapissa. Seerumia ei erotella.

9010 S -Ca-ion 13745 S -Mg-Ion

Naytteet on toimitettava analysoivaan laboratorioon mahdollisimman pian, viimeis-
taan 30 minuutin kuluessa naytteenotosta. Nayte siilytetiin ja kuljetetaan jaakaap-
pikylmien kylmiigeelien viilissa.

3647 aB-VeKaas 3648 c¢B-VeKaas 1543 vB-HE-Tase
1541 aB-HE-Tase 1542 cB-HE-Tase 4839 vB-Het-Ion
9287 aB-Het-Ion 4840 cB-Het-Ion 20335 vB-Hb-COC
8169 aB-HET-Oks 3649 vB-VeKaas 20338 vB-Hb-Met®

20138 vB-HET-Oks

HUOM! koskee myos kaikkia sairaalakohtaisia verikaasupakettitutkimuksia
@ Vain mikali samasta néytteestd analysoidaan muita verikaasututkimuksia.

Nayte on sentrifugoitava ja seerumi/plasma eroteltava 3 h kuluessa
6041 fP-CgA

Naiaytteen annetaan hyytya huoneenlammossi. Sentrifugoidaan heti niytteen hyydyt-
tyid. Seerumi erotellaan ja pakastetaan. Pakastelihetys.

2008 fS-CT 1448 fS-Gastr 4282 S-TNF

Niytteen annetaan hyytyi huoneenlimmossi. Sentrifugoidaan kylmésentrifuugilla
(+4) heti niytteen hyydyttyi. Seerumi erotellaan ja pakastetaan. Pakastelihetys.
4628 fS-PP
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Muutoshistoria (jos tarvitaan)

Versio 7.7.2020 Lisdtty: S -C1inhbk, S -C3Nef, S-HAE, P —Sterol, P -UraRasb ja vB-
HET-OKks. Poistettu: P —Adr, P —AdrNor, P —Noradr, S —Insu-Ab, fS-
Gastr ja S-Ch100C1. Muutos kylmakasittelyyn: fS-FFA, P —ACTH, P —
IL2R. Tarkennuksia ohjeteksteihin.

Versio 9.11.2022 fP-CgA muutos késittelyyn, fuugattava kolmen tunnin kuluessa ja pa-
kastettava -20c/JE

Versio 28.11.2022 P-OHbutyr poistettiin listalta. Kisittely muuttunut, kts. ohjekirja/JE

Versio 16.12.2022 FS-CT, fS-Gastr, S-TNF, fS-PP on poistettu kylmanaytteenotto/JE
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