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Selkaydinnestenaytteen sailytys ja lahettdaminen
mikrobiologisiin tutkimuksiin

SELKAYDINNESTENAYTTEEN SAILYTYS JA LAHETYS

Nukleiinihappotutkimuksiin (Nh/NhO) suositellaan naytteen lahettdmistd tutkivaan laboratorioon
valittémasti  naytteenoton  jalkeen, mutta ndytettda voidaan sailyttdd Iyhyitd aikoja
jadkaappilampdtilassa ennen lahettdmista (1-3vrk). Pidempéaa sdilytysta varten nédyte tulee pakastaa
vahintdan -20° C:een, jolloin ndyte on myos lahetettdva pakastettuna. Tuoreet naytteet voidaan
l&hett&dd huoneenldmmassa.

Bakteeriviljelyndyte on suositeltavaa lahettdd tutkivaan laboratorioon heti nédytteenoton jélkeen.
Bakteeriviljelyyn tarkoitettua ndytetta ei saa pakastaa -20° C:een .

Vasta-ainetutkimuksiin tarkoitettua naytettd voidaan sailyttad jadkaappilampdétilassa muutamia
paivia, mikali lahetys tutkivaan laboratorioon viivastyy.

Néytekuljetus tapahtuu huoneenldammdssa tavallisena postikuljetuksena diagnostisiin naytteisiin
sovellettavan ohjeen mukaan. Poikkeuksen edellda mainittuun postikuljetukseen aiheuttavat
infektiohalytystilanteet, joissa edellytetddn yhteydenottoa tutkivaan laboratorioon jo ennen
naytteenottoa ja niissd voidaan joskus soveltaa tartuntavaarallisten aineiden lahetys- ja
pakkausohjeita.
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