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SELKÄYDINNESTENÄYTTEEN SÄILYTYS JA LÄHETYS  
 
 

Nukleiinihappotutkimuksiin (Nh/NhO) suositellaan näytteen lähettämistä tutkivaan laboratorioon 

välittömästi näytteenoton jälkeen, mutta näytettä voidaan säilyttää lyhyitä aikoja 

jääkaappilämpötilassa ennen lähettämistä (1-3vrk). Pidempää säilytystä varten näyte tulee pakastaa 

vähintään -20º C:een, jolloin näyte on myös lähetettävä pakastettuna. Tuoreet näytteet voidaan 

lähettää huoneenlämmössä.  

 

Bakteeriviljelynäyte on suositeltavaa lähettää tutkivaan laboratorioon heti näytteenoton jälkeen. 

Bakteeriviljelyyn tarkoitettua näytettä ei saa pakastaa -20º C:een . 

 

Vasta-ainetutkimuksiin tarkoitettua näytettä voidaan säilyttää jääkaappilämpötilassa muutamia 

päiviä, mikäli lähetys tutkivaan laboratorioon viivästyy.  

 

Näytekuljetus tapahtuu huoneenlämmössä tavallisena postikuljetuksena diagnostisiin näytteisiin 

sovellettavan ohjeen mukaan. Poikkeuksen edellä mainittuun postikuljetukseen aiheuttavat 

infektiohälytystilanteet, joissa edellytetään yhteydenottoa tutkivaan laboratorioon jo ennen 

näytteenottoa ja niissä voidaan joskus soveltaa tartuntavaarallisten aineiden lähetys- ja 

pakkausohjeita.  

 

 

 


