HUS Diagnostiikkakeskuksen ajanvaraus- ja valmistautumisohje kuvantamistutkimuksiin
perusterveydenhuollon potilaille HUSin alueella

[ ] Luuston ja keuhko-
jen perusrontgen-

[ ] Kiireelliset ultraddni- ja mammografia-
varaukset vain puhelimitse 09 471 80900

AJANVARAUS PUHELIMITSE 09 471 80900 ma-pe klo 8-15.30

* Voit varata agjan alla mainittuihin tutkimuksiin vain puhelimitse.

tutkimukset
tehdddn ilman

gjanvarausta.

[ ] Kaikki alle 16-vuotiaiden
ajanvaraukset vain puhelimitse

AJANVARAUS VERKOSSA maisa.fi

e Voit varata ajan alla mainittuihin tutkimuksiin myds puhelimitse.

[ ] vatsan ultragdnitutkimus

Al& syd 3 tuntiin ennen
futkimusta.

@ Tutkimusp@ivand ald pureskele
purukumia tai juo juomia,
joissa on hiilihappoa.

Ota laakarin maaraémat
|6Gkkeet ohjeen mukaan.

O Juoriittévasti nestetta.
Virtsarakon on oltava tdynnd
tutkimukseen tultaessa.

@ Jos sinulla on virtsatiekatetri,
sulje se 2 tuntia ennen
futkimusta.

[ ] Alavatsan ultradénitutkimus

©® 2tunfia ennen tutkimusta juo
1 litra vettd tai mehua. AlG kdy
sen jalkeen wc:ssd. Jos sinun
on vaikea pidattad virtsaa,
voit tulla réntgeniin juomaan
tuntia ennen tutkimusaikaa.

@ Jos sinulla on virtsatiekatetri,
sulje se 2 tfuntia ennen
tutkimusta.

[ ] Vatsan ultraddnitutkimus
- lapset

Alle 2-vuotias saa syddda
normaalisti.

Yli 2-vuotias ei saa syddd
4 tuntiin ennen futkimusta.

O Lapsisaa juoda vettd tai
hiilihapotonta mehua
normadaliin tapaan.
Virtsarakon on oltava téynnd
tutkimukseen tfultaessa.

[ ] Virtsaelinten ultraaéni-
tutkimus - lapset

® Anna lapselle runsaasti
juotavaa ennen tutkimusta.
Virtsarakon on oltava tédynnd
tutkimukseen fultaessa.

Lapsella pitéé olla pissahata.
Pissalla saa kéydd vasta
tutkimuksen jalkeen.

[ ] Yiavatsan ultradganitutkimus

Ald syd tai juo 3 tuntiin ennen
futkimusta.

@ Tutkimuspaivand &lé pureskele
purukumia tai juo juomia,
joissa on hiilihappoa.

@ Ota ladkdarin madr&damat
|6akkeet ohjeen mukaan.

[ ] Virtsarakon ultradéni-
tutkimus, jaannosvirtsan
mittaus ultraddanella
O Juoriittavasti nestetta.

Virtsarakon on oltava tdynnd
tutkimukseen tultaessa.

[ ] Yldvatsan ultradanitutkimus
- lapset
Alle 2-vuotias saa sydda
normaalisti.
Yli 2-vuotias ei saa sydda
4 tuntiin ennen tutkimusta.

® Lapsi saa juoda vettd tai
hiilihapotonta mehua
normaaliin tapaan.

[ ] Mammogrdfia ja
alle 35-vuotiaiden
rintaravhasten ultraaani
@ Eivaadi esivalmisteluja

() Ota aiemmat mammografia-
kuvat mukaan, mikdli olet
k&ynyt kuvauksessa muualla
kuin HUSIn sairaalassa.

[ ] Alavatsan ultragénitutkimus
- lapset

O Anna lapselle runsaasti
juotavaa ennen tutkimusta.
Virtsarakon on oltava téynnda
tutkimukseen tultaessa.

Lapsella pitdd olla pissahata.
Pissalla saa kdydd vasta
tutkimuksen jalkeen.

[ ] skolioosin ja mekaanisen
akselin tutkimukset
@ Eivaadi esivalmisteluja

Hyvink&dn, Raaseporin ja
Porvoon sairaaloissa tehtdviin
futkimuksiin ei ajanvarausta.

Lisatietoja futkimuksista ja pofilasohjeita hitp://www.hus.fi/hoidot-ja-tutkimukset/potilasohjeet-laboratoriot-ja-kuvantaminen
Tutkimustulokset saat sinua hoitavasta yksikdstd. Ajanvarausnumerosta ei saa fietoa tuloksista.
Tutkimusajasta voidaan perid maksu, jos et saavu paikalle tai peruuta aikaa.

Voimaantulopdivé 19.12.2022

[ ] Luuntiheysmittaus

(D Ala ota tutkimuspdivand:
kalkkivalmisteita, rautavalmis-
teita, osteoporoosilddkkeitd.

(@ Tutkimus téytyy siirtéd, jos sinulle
on tehty varjoainekuvaus tai
isotooppitutkimus 2 viikon
sisalld ennen futkimusta.

Hangon, Helsingin, Inkoon,
Keravan, Raaseporin, Sipoon,
Vantaan ja Porvoon potfilaille.




