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Yhteystiedot 

Röntgentoimisto  044 791 4815 

Mammografia  040 198 8894  

Ultraääni  044 791 4806  

Sonograaferi  044 791 5804  

TT ajanvaraus  044 791 4799  

Magneetti ajanvaraus 044 791 4800  

Läpivalaisu  040 198 8907  

Angiografia  044 791 4754  

 

Yleistä ajanvarauksesta 

Tutkimusten ja toimenpiteiden ajat varataan EKHVA:n LifeCaresta. Ohje löytyy nimellä ’Ku-

vantamisen ajanvarauksen pikaopas’. Anna tutkimukseen tulevalle potilaalle kuvan-

tavan yksikön saapumisohje ja tutkimukseen liittyvä potilasohje. 

LifeCaresta voi tulostaa saapumisohjeen, johon on liitetty ajanvarauksen päivämäärä ja 

kellonaika. Valittavissa on Ekks:ssa tehtävät tutkimukset, sekä Armilassa ja Honkaharjussa 

tehtävät ultraäänitutkimukset. Jos tutkimus tai toimenpiteide vaatii esivalmistelu- tai jatko-

seurantapaikan, anna potilaalle valmistelevan yksikön ajanvarauskirje. Radiologian saapu-

misohjeet löytyvät myös HUSin nettisivuilta osoitteesta Saapumisohjeet kuvantaminen | 

HUS. 

Jokaiseen ajanvaraustutkimukseen ja toimenpiteeseen kuuluu potilasohje. Potilasohjeita ei 

saa tulostettua LifeCaresta, vaan ne löytyvät HUS:n nettisivuilta osoitteesta Potilasohjeet la-

boratoriot ja kuvantaminen | HUS. Sivuston voi vaihtaa suomeksi, ruotsiksi tai englanniksi 

oikeassa yläkulmassa olevasta valinnasta. Sivun lopussa on kohta: muut kielet, josta löytyy 

ohjeita myös muilla kielillä, esimerkiksi venäjäksi. Kaikki Etelä-Karjalan keskussairaalan 

omat ohjeet  ja mm. magneettitutkimuksen esitietolomake on käännetty venäjäksi.  

Lisää ohjeita löytyy HUS Diagnostiikkakeskuksen tutkimusohjekirjasta. 
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Natiiviröntgentutkimukset 

Perusröntgentutkimukset tehdään ilman ajanvarausta Etelä-Karjalan keskussairaalan 

röntgenissä, Armilan hyvinvointiaseman röntgenissä ja Honkaharjun röntgenissä. Parikkalan 

röntgeniin on mahdollista varata myös aika. 

Pään alueen kartiokeilakuvaus (KKTT) vaatii ajanvarauksen ja niitä tehdään vain keski-

viikkoisin Etelä-Karjalan keskussairaalassa. 

Esivalmisteluja vaatii ainoastaan virtsateiden natiiviröntgen (kivikontrolli).  

Ruoansulatuskanavan läpikulkututkimuksen potilasohje löytyy läpivalaisututkimusten alta, 

ei vaadi ajanvarausta. 

 Potilasohje suomeksi, ruotsiksi tai englanniksi 

 Saapumisohje Etelä-Karjalan keskussairaalan röntgen, ruotsiksi Södra Karelens cent-

ralsjukhus röntgen tai englanniksi South Karelia Central Hospital, X-ray Unit.  
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Mammografia 

Mammografiat, rintojen ultaraäänet ja toimenpiteet tehdään erikoissairaanhoidon potilaille 

ajanvarauksella Etelä-Karjalan keskussairaalan röntgenissä. Vain poliklinikat ja osastot saa-

vat varata aikoja. Perusterveydenhuollon potilaille tehdään lähete ja maksusitoumus Terveys-

taloon. 

Tiedustelut: Mammohuone puh. 040 198 8894.  

 Potilasohjeet (internetissä) suomeksi, ruotsiksi tai englanniksi  

 Saapumisohje Etelä-Karjalan keskussairaalan röntgen, ruotsiksi Södra Karelens cent-

ralsjukhus röntgen tai englanniksi South Karelia Central Hospital, X-ray Unit.  

Tutkittava kohde / toimenpide Ota huomioon Potilasohje 

Mammografia 
Varaa yksi aika, vaikka olisi 
mammografia ja uä 

Rintarauhasten röntgentutki-
mus 

Rintarauhasten uä Pyydä rintarauhasten uä,  
vaikka rinnat olisi poistettu  
(ei rintakehä) 

Rintarauhasten ultraäänitutki-
mus ja mahdollinen toimen-
pide 

Rintarauhasen näytteenotto  
tai punktio 

 Rintarauhasten ultraäänitutki-
mus ja mahdollinen toimen-
pide 

Rintarauhastiehyen merkkaus  
leikkausaamuna 

 Rintarauhasen tiehyeen merk-
kaus väriaineella 

Galaktografia, erittävä nänni  Rintarauhasen tiehyeen varjo-
ainetutkimus 

Lankamerkkaus  ti ja ke, röntgen varaa ajan - 

Radiojyvämerkkaus Ei käytössä meillä vielä Rintarauhasen muutoksen 
merkintä radioaktiivisella jy-
vällä 
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Ultraääni 

Ultraäänitutkimuksia tehdään erikoissairaanhoidon potilaille ajanvarauksella Etelä-Kar-

jalan keskussairaalan röntgenissä. Vain poliklinikat ja osastot saavat varata aikoja.  

Perusterveydenhuollon potilaiden tutkimukset tehdään Armilan hyvinvointiaseman 

röntgenissä ja Honkaharjun röntgenissä. Poliklinikat ja osastot varaavat ajan LifeCaresta, tai 

potilas varaa itse ajan soittamalla asiakaspalvelukeskukseen.  

Sonograaferi tekee keskussairaalassa tiettyjä tutkimuksia sekä erikoissairaanhoidon, että 

perusterveydenhuollon potilaille. Vain poliklinikat ja osastot saavat varata aikoja.  

Tiedustelut: EKKS ultraäänihuone puh. 044 791 4806  

 Potilasohje suomeksi, ruotsiksi tai englanniksi. Huom! Lapsille on omat ohjeet. 

 Saapumisohje Etelä-Karjalan keskussairaalan röntgen, ruotsiksi Södra Karelens cent-

ralsjukhus röntgen tai englanniksi South Karelia Central Hospital, X-ray Unit.  

Tutkittava kohde EKKS Armila / 

Honkaharju 

Potilasohje 

Ala- tai yläraajalaskimot 
Sonograaferi + Ala- tai yläraajojen verisuonten 

ultraäänitutkimus 

Askitespunktio + - Nesteen poistaminen vatsaonte-

losta ultraääniohjauksessa 

Kaulan alue, kilpirauhasen ONB + + Kaulan alueen ultraäänitutki-

mus tai toimenpide 

Kaulavaltimot Sonograaferi - Kaulan alueen ultraäänitutki-

mus tai toimenpide 

Kivekset + + Kivespussin ultraäänitutkimus 

Nivelet, mahd. punktiot 
+ + Nivelten ultraäänitutkimus  

tai toimenpide 

Nivelet, injektiot 
+ - Nivelten ultraäänitutkimus  

tai toimenpide 

Olkapää, repeämä-epäily 
- + Nivelten ultraäänitutkimus  

tai toimenpide 

Olkapään jännekalkin hoito 
Angiohuone - Olkapään jännekalkin hoito 

Etelä-Karjalan keskussairaalassa 

Pehmytosat, imusolmukkeet, 

pinnalliset ONB:t 

+ + Pehmytosien tai pinnallisten 

imusolmukkeiden ultraääni- 

tutkimus tai toimenpide 
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Tutkittava kohde EKKS Armila / 

Honkaharju 

Potilasohje 

Rintakehä, rinnan paise tai se-

rooma, pleurapunktio 

+ - Rintakehän alueen ultraääni- 

tutkimus tai toimenpide 

Rintarauhaset Mammohuone Lähete Ter-

veystaloon 

Rintarauhasten ultraäänitutki-

mus ja mahdollinen toimenpide 

Siitin (erektiossa) + - Siittimen ultraäänitutkimus 

Vatsa (ylävatsa, alavatsa, virt-

saelimet) 

+ + Alavatsan / vatsan / ylävatsan  

ultraäänitutkimus 

Vatsa-aortta Sonograaferi + Vatsan ultraäänitutkimus 

Virtsarakko, residuaalimittaus + + Virtsarakon ultraäänitutkimus, 

jäännösvirtsan mittaus uä:llä 

Vatsan alueen näytteenotto + - Vatsan alueen ultraääniohjattu 

näytteenotto 

 

UÄ toimenpiteet – tee kiireellinen lähete, röntgen varaa ajan  

Toimenpidepyynnöt arvioidaan aina tapauskohtaisesti radiologin toimesta ennen ajan an-

toa. Tee kiireellinen lähete, röntgen varaa ajan. Varaa potilaalle vuodepaikka toimenpidepäi-

välle ja anna potilaalle valmistelevan yksikön ajanvarauskirje. Sairaalassa tulee olla hyvissä 

ajoin ennen varattua toimenpideaikaa, koska toimenpiteiden järjestys voi muuttua. Varaa ja 

tarkista verikokeet etukäteen (askites- ja pleuradreeni: INR ≤ 2.0 tai TT ≥ 25 %, B-tromb 

≥ 50, sisäelinpunktiot, syvät abskessipunktiot ja dreneeraukset: INR ≤ 1.7 tai TT ≥ 

30 %, B-tromb ≥ 80). 

Toimenpide Esivalmistelu Jälkihoito 

Sisäelinnäyte 
maksa, haima, munuaiset 
Askitespunktio 

Verikokeet (PVK, INR) 
Verenohennuslääkkeiden tauotus 
Kipu- ja esilääke tarvittaessa 
Syömättä 3 h 

Vuodelepo ja  
seuranta 

Muut injektiot ja punktiot 
kilpirauhanen, imusolmukkeet, 
nesteontelot ym. 

PNB, ONB ja bakteeriviljelynäytepurkit löyty-
vät röntgenistä, muista pyydetyistä näytteistä 
labrapyynnöt valmiiksi ja näytepurkit röntge-
niin. 

Ei jälkihoitoa 

Olkapään jännekalkin hoito Sairaslomatodistus tarvittaessa Ei jälkihoitoa 
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Tietokonetomografia 

Tietokonetomografiatutkimuksia tehdään erikoissairaanhoidon potilaille ajanvarauksella 

Etelä-Karjalan keskussairaalan röntgenissä. Vain poliklinikat ja osastot saavat varata aikoja. 

Sepelvaltimoiden tt-tutkimukset tehdään Meilahdessa erikseen sovitun toimintamallin mu-

kaan.  

Tiedustelut: TT ajanvaraus puh. 044 791 4799 

 Potilasohje suomeksi, ruotsiksi tai englanniksi. 

 Saapumisohje Etelä-Karjalan keskussairaalan röntgen, ruotsiksi Södra Karelens cent-

ralsjukhus röntgen tai englanniksi South Karelia Central Hospital, X-ray Unit.  

Munuaistoiminnan määrittäminen (Krea, GFR) 

Munuaisten toiminta tulee mitata ennen varjoaineen antoa P-Krea-verikokeella (sis. Pt-

GFRe) . Jos potilaan munuais- ja kokonaistilanne on stabiili, riittää GFRe:n määritys 3 kk:n 

sisällä ennen tutkimusta (elektiiviset tutkimukset). Lisätietoa ohjeessa Varjoaineet röntgen-

tutkimuksissa aikuispotilailla - suositus käytöstä 

Aikaisempi tehosteainereaktio ja esilääkitys 

Aiemman reaktion taustat tulee selvittää päätettäessä varjoaineen annosta. 70–80-lukujen 

vaihdetta varhaisemmat TT:n joditehosteainereaktiot eivät ole merkittäviä. Mikäli potilaalla 

on tiedossa aiempi välitön tehosteainereaktio, eikä kuvausta ole järkevää tehdä ilman tehos-

teainetta tai korvata toisella kuvausmenetelmällä, voidaan lievissä reaktioissa harkita tehos-

teaineen antoa esilääkityksen kanssa. Lähettävä yksikkö huolehtii potilaalle esilääkityksen, 

esimerkiksi: 

 Prednisoloni (esim. PREDNISOLON®) 40 mg p.o. 5 h ennen varjoaineen antoa 

 Setiritsiinidihydrokloridi (esim. ZYRTEC®) 10 mg p.o. 5 h ennen varjoaineen antoa 
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TT perustutkimukset – ajanvarausoikeus kaikilla erikoissairaanhoidon yksiköillä 

Tutkittava kohde Huomioitavaa Potilasohje 

Aivot tai kallo P-Krea Aivojen tai kallon tietokonetomo-
grafiatutkimus 

Aivojen ja kaulan verisuonet P-Krea 
Syömättä  2 h 

Aivo- tai kaulaverisuonten TT-an-
giografiatutkimukset 

Kasvot ja kaula  P-Krea Kasvojen tai kaulan tietokoneto-
mografiatutkimus 

Nivelet (ilman nivelen sisäistä varjo-
ainetta) 

 Tuki- ja liikuntaelimistön tietoko-
netomografiatutkimukset 

Olkapää artrografia Paikalle 30 min aiemmin Nivelen tietokonetomografiatutki-
mus nivelen sisäisellä varjoai-
neella 

Rangan alue, lantio  Tuki- ja liikuntaelimistön tietoko-
netomografiatutkimukset 

Rintakehä, keuhkot, HRCT P-Krea 
Syömättä 2 h 

Rintakehän alueen tietokoneto-
mografiatutkimukset 

Aortta, alaraajavaltimot,  
muut vartalon ja raajojen verisuonet 

P-Krea 
Syömättä 2 h 

Vartalon tai raajojen verisuonien 
TT-tutkimukset 

Ohutsuoli (enterografia) P-Krea 
Syömättä tutk.päivänä, 
juomisrajoituksia 
Paikalle 1 h aiemmin 

Ohutsuolen tietokonetomografia 

Vatsa, vartalo, virtsaelimet P-Krea 
Syömättä 2 h 
Pitää juoda 

Vartalon alueen varjoainetehos-
teinen TT-kuvaus 

Virtsatiekivi Rakko täynnä Kylkikivun takia tehtävä virtsatei-
den natiivitietokonetomogra-
fiatutkimus 

Vatsa / alavatsa per rectum varjoai-
neella 

P-Krea 
Syömättä 2 h 
Pitää juoda 

Peräsuolen sauman varjoainete-
hosteinen TT-kuvaus 

Sepelvaltimot Tehdään Meilahdessa, 
oma toimintamalli 

Sepelvaltimoiden tietokonetomo-
grafiatutkimus 
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TT toimenpiteet – tee kiireellinen lähete, röntgen varaa ajan  

Toimenpiteitä tehdään vain keskiviikkoisin ja toimenpidepyynnöt arvioidaan aina tapaus-

kohtaisesti radiologin toimesta ennen ajan antoa. Tee kiireellinen lähete, röntgen varaa ajan. 

Varaa potilaalle vuodepaikka toimenpidepäivälle ja anna potilaalle valmistelevan yksikön 

ajanvarauskirje. Sairaalassa tulee olla toimenpiteelle annetusta ajasta riippumatta klo 9 men-

nessä, koska toimenpiteiden järjestys voi muuttua.  Varaa ja tarkista verikokeet etukäteen 

(INR ≤ 1.7 tai TT ≥ 30 %, B-tromb ≥ 80). 

Toimenpide Esivalmistelu Jälkihoito Potilasohje 

Keuhkobiopsia  
 
 

Verikokeet (PVK, INR) 
Verenohennuslääkkeiden tauotus 
Kipu- ja esilääke tarv. 
Ravinnotta 4 h  

Seuranta Neulanäytteiden 
otto tt-ohjauk-
sessa 

Hermojuuripuudutus 
 
 

Verikokeet (PVK, INR) 
Kipu- ja esilääke tarv. 
Saa syödä ja juoda  

Seuranta TT-ohjattu in-
jektio tai puudu-
tus 

Selkäydinkanavan varjoaine-
tutkimus (myelografia) 

Tehdään, jos magneetti ei ole 
mahdollinen 
Verenohennuslääkkeiden tauotus 
Ravinnotta 4 h 

Seuranta 
osastolla 

Selkäydinkana-
van varjoaine-
tutkimus 
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Magneetti 

Magneettitutkimuksia tehdään erikoissairaanhoidon potilaille ajanvarauksella Etelä-Karjalan 

keskussairaalan röntgenissä. Vain poliklinikat ja osastot saavat varata aikoja. Tutkimuksia 

voidaan tehdä myös ostopalveluna erikseen sovitun toimintamallin mukaan.  

Anestesiaa vaativia tutkimuksia tehdän keskiviikkoaamuisin, vain lastentaudit ja lasten-

neurologia saavat varata itse aikoja. Muissa tapauksissa tee kiireellinen lähete, röntgen varaa 

ajan. Varaa potilaalle vuodepaikka ja anna valmistelevan yksikön ajanvarauskirje. Sairaalassa 

tulee olla toimenpiteelle annetusta ajasta riippumatta klo 8 mennessä, koska tutkimusten jär-

jestys voi muuttua.  

Varaa aina kaksi aikaa, jos on enemmän kuin yksi kuvauskohde. Muistuta potilasta täyttä-

mään esitietolomake etukäteen ja huolehdi tarvittaessa esilääke valmiiksi. 

Tiedustelut: MRI sihteeri puh. 044 791 4800 

 Potilasohjeet ja esitietolomake suomeksi, ruotsiksi ja englanniksi (esitietolomake myös 

venäjäksi, ranskaksi, somaliaksi ja arabiaksi). 

 Saapumisohje Etelä-Karjalan keskussairaalan röntgen, ruotsiksi Södra Karelens cent-

ralsjukhus röntgen tai englanniksi South Karelia Central Hospital, X-ray Unit.  
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 MRI perustutkimukset – ajanvarausoikeus kaikilla erikoissairaanhoidon yksiköillä 

Tutkittava kohde Kesto/ muuta huomioitavaa Potilasohje 

Pään alue (myös pään verisuonet) 30 min Magneettitutkimus 

Kaulan alue, leukanivelet 45 min Magneettitutkimus 

Rangan alue, si-nivelet 30 min / ’osa’ 
(koko ranka 3 x 30 min) 

Magneettitutkimus 

Verisuonet 30 min 
P-Krea < 3 vko 

Magneettitutkimus 

Nivelet (ilman varjoainetta) 30 min Magneettitutkimus 

Nivelet, artrografia 
(olkapää, ranne, lonkka) 

30 min 
Paikalle 30 min aiemmin 

Nivelen  
magneettitutkimus 

Raajat (raajojen lihasatrofia) Alaraajat 30 min 
Yläraajat 2 x 30 min 

Magneettitutkimus 

Rinnat 45 min 
Huomioi kuukautiskierto 

Rintojen  
magneettitutkimus 

Vatsan alue Kohdennettava kuvausalue tark-
kaan, koko vatsan kuvaukselle 
kaksi aikaa 

 

Ylävatsa, sappi- ja haimatiet 30 min 
Ravinnotta 3 h 

Ylävatsan  
magneettitutkimus 

Alavatsa (tyrä, epäselvät kivut) 45 min Magneettitutkimus 

Alavatsa, gynekologinen 45 min 
Ravinnotta 4 h 

Gynekologinen  

magneettitutkimus 

Ohutsuoli (enterografia) 45 min 
Suoliston tyhjennys 
Ravinnotta 4 h 
Paikalle 1 h aiemmin 

Ohutsuolen magneettitut-
kimus juomalla 

Prostata 30 min 
Suoliston tyhjennys 
Ravinnotta 4 h 

Eturauhasen magneetti-
tutkimus 

Rectum 30 min 
Suoliston tyhjennys 
Ravinnotta 4 h 

Peräsuolen magneettitut-
kimus 

Perianaalifisteli 45 min Magneettitutkimus 
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MRI lasten tutkimukset 

Tutkimus Ota huomioon Potilasohje 

Tuttipulloanestesiat (alle 6kk) 
 

Paikalle 1 h aiemmin ’nälkäisenä 

ja väsyneenä’ 

Vastasyntyneen (alle 6kk) 

magneettikuvaus ilman 

anestesiaa 

Lasten anestesiat  

(Vain lastentaudit ja lastenneurolo-

gia saavat varata itse aikoja) 

Tehdään keskiviikkoaamuisin 

Varaa osastopaikka klo 8 -> 

Tee anestesiailmoitus 

Lapsen anestesiassa teh-

tävä magneettikuvaus 

EKKS:ssa 

Lasten tutkimukset ilman aneste-
siaa 

n.10 v. -> normaali ajanvaraus 

Paikalle 30 min aiemmin 

Kohteen mukaan 

 

MRI erikoistutkimukset – tee kiireellinen lähete, röntgen varaa ajan 

Tutkimus Ota huomioon Potilasohje 

Aikuisten anestesiat  Tehdään keskiviikkoaamuisin 

Varaa vuodepaikka klo 8 -> 

Tee anestesiailmoitus 

Aikuisen anestesiassa teh-

tävä magneettikuvaus 

EKKS:ssa 

Tahdistinpotilaan kuvaus Tehdään maanantaisin ja tiistai-

sin 

Rtg varaa ajan myös kard. polille 

Kohteen mukaan 

Koko kehon kuvaus Pitkä erikoistutkimus Magneettitutkimus 

Luu- ja pehmysosatuumorit  Magneettitutkimus 

Proteesilonkat ja -polvet (MARS)  Magneettitutkimus 

Sydämen kuvaukset Tehdään Meilahdessa,  

oma toimintamalli 

 

Geriatrian pääkuvaukset Tehdään ostopalveluna,  

oma toimintamalli 

Magneettitutkimus 
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Läpivalaisututkimukset 

Läpivalaisututkimuksia tehdään erikoissairaanhoidon potilaille ajanvarauksella Etelä-Karja-

lan keskussairaalan röntgenissä. Vain poliklinikat ja osastot saavat varata aikoja. 

Tiedustelut: Läpivalaisuhuone puh. 040 198 8907 

 Potilasohje suomeksi, ruotsiksi tai englanniksi. 

 Saapumisohje Etelä-Karjalan keskussairaalan röntgen, ruotsiksi Södra Karelens cent-

ralsjukhus röntgen tai englanniksi South Karelia Central Hospital, X-ray Unit.  

Tutkittava kohde Ota huomioon Potilasohje 

Ruuansulatuskanavan läpi-
kulkuaika, colontransit 

Anna potilaalle Medifactia-
kapselit 

Kuvaukseen ei tarvita ajanva-
rausta 

Ruoansulatuskanavan läpikulun tut-
kimus 

Ruokatorvi Ravinnotta 2 h Ruokatorven ja nielun varjoaineku-

vaus 

Ruokatorven toiminta, video-
fluorografia 

Puheterapeutti mukana tutki-
muksessa 

Nielemisen toimintatutkimus 

Ohutsuoli, passage (tehdään 
harvoin ajanvarauksella) 

Ravinnotta ed. illasta klo 22 
alkaen 

Ohutsuolen varjoainekuvaus 

Paksusuoli, colongrafia Suolen tyhjennys alkaa 2 pvä 
ennen tutkimusta 

Paksusuolen varjoainetutkimus 
Etelä-Karjalan keskussairaalassa 

Peräsuoli, defekografia Varaa naisille myös tam-
ponointiaika gyn polille (n.15 
min rtg ajan jälkeen) 

Ulostustapahtuman varjoainetutki-

mus Etelä-Karjalan keskussairaa-
lassa 

Peräsuoli, lapset anografia - Lapsen peräsuolen varjoainetutkimus 

Etelä-Karjalan keskussairaalassa 

Virtsarakko, virtsaputki - Virtsarakon ja virtsaputken varjoai-

netutkimus 

Virtsarakko, lapset Antibiootti ennen tutkimusta 

Lasten polin hoitaja katetroi 
lapsen 

Lapsen virtsarakon varjoainekuvaus 

Etelä-Karjalan keskussairaalassa 

Iholle avautuva fisteli - Avannekäytävän varjoainetutkimus 
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Angiografiat ja radiologiset toimenpiteet 

Angiografiatutkimuksia ja toimenpiteitä tehdään erikoissairaanhoidon potilaille ajanvarauk-

sella Etelä-Karjalan keskussairaalan röntgenissä. Vain poliklinikat ja osastot saavat varata 

aikoja. Varaa ja tarkista verikokeet etukäteen (sappitietoimenpiteet, pyelostomiakatet-

rin laitto: INR ≤ 1.7 tai TT ≥ 30 %, B-tromb ≥ 80, verisuonitoimenpiteet: INR < 1.5 tai 

TT > 50 %, APTT normaali, HKR vähintään 30 %, B-tromb >100). Lisätietoa ohjeessa Suosi-

tus veren hyytymisen ja vuotoriskin arvioinnista ennen radiologista toimenpidettä 

Tiedustelut: Angiohuone puh. 044 791 4754 

 Potilasohje suomeksi, ruotsiksi tai englanniksi. 

 Saapumisohje Etelä-Karjalan keskussairaalan röntgen, ruotsiksi Södra Karelens cent-

ralsjukhus röntgen tai englanniksi South Karelia Central Hospital, X-ray Unit.  

Toimenpide Esivalmistelu Jälkihoito Potilasohje 

Alaraaja-angiografia Hoike-/osastopaikka 

INR, PVK, P-Krea 

Vuodelepo 4-6 h Valtimoiden varjoainetut-

kimus 

Verisuonen pallolaajennus-
hoito tai verkkoputken asennus 

Hoike-/osastopaikka 

INR, PVK, P-Krea 

Vuodelepo 4-6 h Verisuonen pallolaajen-

nushoito tai verkkoputken 

asennus 

Varikocele embolisaatio Hoike-/osastopaikka 

INR, PVK, P-Krea 

Vuodelepo n. 3 h Kiveskohjun tukkiminen 

Yläraajan venografia, 
Flebografia 

Ei esivalmisteluja Ei jälkihoitoa Laskimoiden varjoainetut-
kimus 

Fisteliangio /PTA Hoikepaikka 
INR, PVK 
Varaa dialyysi 

Dialyysi Valtimolaskimoportin var-
joainetutkimus tai toimen-
pide 

Antegradinen pyelografia Ei esivalmisteluja Ei jälkihoitoa Virtsateiden varjoainetut-
kimus katetrin kautta 

Nefro-/ pyelostoomakatetrin 
laitto 

Hoike/osastopaikka 

INR, PVK  
Ravinnotta 4 h 

Vuodelepo 4 h Katetrin laitto munuaiseen 

Nefro-/ pyelostoomakatetrin 
vaihto 

Hoikepaikka Vuodelepo n. 1 h Munuaiseen laitetun katet-
rin vaihto 

Olkapään jännekalkin hoito Sairaslomatodistus 
tarvittaessa 

Ei jälkihoitoa Olkapään jännekalkin 
hoito Etelä-Karjalan kes-
kussairaalassa 
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