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Rintarauhasten ultraaanitutkimus ja naytteenotto

Esivalmistelut
Ei vaadi esivalmisteluja.

Verenohennuslaakitystd kayttavilla potilailla INR-arvon tarkistusta ei rutiinisti biopsiassa ja
punktiossa tarvita.

Tarvikkeet

Steriili poyta:
o steriili liina
o steriilit taitokset
e steriili UA-anturin suojapussi
[ ]

Kudosnayte (PNB):
e 10 ml luer-ruisku puudutuksen
e neula 22 G puudutukseen
e naytteenottoneula ensisijai-

steriili geeli sesti 14 G
Muut tarvikkeet: Kystapunktio, ohutneulanayte
e puudute esim. Lidocain 10 (ONB):
mg/ml cum adrenalin e neula18-24G
¢ haavalappu ja -teippi e 10 ml kumimantaruisku
¢ ihon desinfektiovalineet ja — o valiletku
ane Niytteen fiksatiivi:
* kylmapussi PNB: 10 % formaliini (nitriilikésineet)
o naytepurkki tai putki ONB: 50 % sprii

tuorenayte: NaCl 0,9
bakteeriviljelyputki

Toimenpiteen suoritus

Kudosnaytteenotto (PNB) tai abskessipunktio

Tutkimuksessa potilas on selinmakuulla, ylavartalo paljaaksi riisuttuna.

Mikali naytteenotto on tarpeellinen, otetaan kudosnayte, ei solunaytetta.
Toimenpidealueen ihon desinfektion jalkeen steriili liina asetetaan toimenpidealueen reu-
naan. Paksuneulabiopsiat ja abskessipunktiot tehdaan paikallispuudutuksessa.

PNB voidaan ottaa 18 G neulalla oranssin viggon lapi, jolloin vuotoriski pienenee.

Naytteenottokohdan paalle laitetaan haavateipit ja haavalappu. Jos toimenpiteen jalkeen
naytteenottokohdassa on verenvuotoa, painetaan kylmapussilla kunnes verenvuoto lakkaa.

Ohutneulandyte (ONB) tai kystapunktio

Yleensa ei kaytetd puuduteainetta. Steriilia poytaa ei tarvita.
Pistoskohdan paalle laitetaan haavalappu, ei erityista jalkihoitoa.

Tuorendytteet

Tuorenayte otetaan kudosnaytteesta (NaCl taitokselle) tai punktionesteesta (tyhjennysruis-
kuun). Tuorenaytteet toimitetaan laboratorioon Kiireellisena.
Jalkihoito

Kudosnaytteenoton jalkeen potilaalle annetaan ’Rintarauhasen muutoksen neulanaytteen-
otto, jalkihoito-ohje’.
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Kirjaaminen

HA1AE Rintarauhasten ultradanitutkimus
HA1AT Rintarauhasen kudosnayte, UA-ohjaus
HA2AT Rintarauhasen solunayte, UA-ohjaus
HA3AT Rintarauhaskystan punktio, UA-ohjaus

Mikali tutkimus tehdaan rontgenosaston ulkopuolella, RADUn lisatarvikkeisiin tai Apotin ku-
luihin kirjataan UA-lisatyo.

Liittyvat ohjeet

HUS-Kuvantamisen ohjeistus

e Potilaan tunnistaminen ja tutkimuksen henkilbtietojen varmistaminen

e Tutkimuksen ja toimenpiteen kirjaaminen

e Suositus veren hyytymisen ja vuotoriskin arvioinnista ennen radiologista toimenpidetta
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